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Projet d’étude ILC France  

« L’âge de la prise de la retraite retarde-t-il l’expression clinique de la maladie 
d’Alzheimer ? » 

 

ILC France envisage de réaliser une étude qui s'inscrit dans la recherche de moyen de 

prévention ou de retard d'apparition de la maladie d'Alzheimer. 

L’étude a pour but  de vérifier sur une population de plus de 15 000 personnes, hommes et 

femmes, si la stimulation cognitive liée à  une activité professionnelle plus longue est 

favorable ou non à une entrée plus tardive dans la maladie d’Alzheimer (MA),  

Il s’agit d’une étude rétrospective à partir des bases de données existantes du RSI (Régime 

Social des Indépendants) qui permettent de croiser les données « maladie » et les données 

« retraite » gérées par le même organisme. 

Ce travail vise à déterminer s’il existe une différence d’âge de liquidation de la retraite entre 

la population atteinte de la MA basée sur l’obtention d’une ALD « Maladie d’Alzheimer » et 

« Autres démences » et une population témoin du RSI, appariée sur âge, sexe, catégorie 

socioprofessionnelle. 

Par ailleurs il permettra de mesurer le temps en jours écoulé entre l’âge de la liquidation de la 

retraite et l’entrée dans la MA.  

 

L’étude sera promue par ILC-France et réalisée en collaboration avec le RSI  par des 

chercheurs de l’INSERM U 780, AP-HP, Université ParisV , ILC-France. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


